Fit im Kopf'!

Ohne Fleill kein Preis.
Das gilt auch fur die grauen Zellen!

»y PENKSPORT ,,
im 1SV-Buchholz 08

Geddchtnistraining fiir Senioren

Wann? Beginn 26. Marz
(8 X) immer montags

von 16 — 17 Uhr

Wo? TSV - 08 Sportzentrum
(Seppenser Miihlenweg)

Infos & Anmeldung

Karin von Thienen 04181-58049
]




